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Аннотация
Продемонстрированы возможности использования интерактивных ресурсов Библиотеки «1С:Урок» в проектной деятельности студентов и школьников. Представлена разработка компьютерной лабораторной работы по изучению колебательных процессов, выполненная на основе модели Библиотеки «1С:Урок» с участием студентов.
Abstract
The article demonstrates the possible uses of interactive resources of the 1C:Lesson library in the project activities of students and schoolchildren. The author presents a sample computer workshop class on the study of oscillatory processes that was developed with the participation of students on the basis of 1C:Lesson library model.
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Разнообразные интерактивные модели природных и технологических процессов, представленные в Библиотеке «1С:Урок», размещенной на сайте https://urok.1c.ru/library [1], позволяют разрабатывать задания по разным учебным дисциплинам, изучаемым в организациях различного уровня образования, не только преподавателям, но и самим обучающимся. Реализация исследовательской и проектной деятельности студентов с использованием интерактивных учебных ресурсов активно используется на кафедре физики и высшей математики РГУ им. А.Н. Косыгина [2 – 4]. 
В Библиотеке «1С:Урок» в свободном доступе имеются конструкторские материалы по различным разделам физики, математики, химии, биологии, географии, информатики и по другим учебным дисциплинам. Студенты РГУ им. А.Н. Косыгина, изучавшие дисциплину «Физика», участвовали в разработке компьютерных лабораторных работ на основе моделей «Законы сохранения при соударениях», «Затухающие колебания» и «Теплообмен в ходе газовых процессов», входящих в коллекцию физических материалов Библиотеки «1С:Урок» [2, 4]. Использование ресурсов Библиотеки не требует наличия у разработчиков углубленных знаний в области информационных технологий, а ее интерактивные модели сопровождаются подробным описанием виртуальных опытов, что значительно облегчает проектирование на их основе задач лабораторного практикума, которые можно выполнять как на очных, так и на дистанционных занятиях, а также в любом месте, где имеется доступ к компьютеру и/или интернет-ресурсам [5 – 8]. Для работы с материалами Библиотеки «1С:Урок» нужно зарегистрироваться на сайте urok.1c.ru.  
Для выполнения проектов по разработке компьютерных лабораторных работ по физике студентам РГУ им. А.Н. Косыгина были предложены различные модели Библиотеки «1С:Урок», позволяющие спроектировать задания для изучения целого ряда физических явлений и законов в виртуальной форме. После выбора конкретных конструкторских материалов им были даны подробные рекомендации по составлению сценария лабораторной работы и его апробации. Все спроектированные задания студенты проделали самостоятельно. Кроме этого, они участвовали в подготовке подробных описаний лабораторных работ. 

Спроектированные работы включают изучение теории, выполнение виртуальных опытов на платформе https://urok.1c.ru/library/ в соответствии с разработанными методическими указаниями и вариантами, статистическую обработку результатов экспериментов с помощью инструментальных средств MS Eхсеl [9], составление отчета о проведенных исследованиях и защиту полученных результатов. 
Цель лабораторной работы «Затухающие колебания», разработанной на кафедре физики и высшей математики РГУ им. А.Н. Косыгина с участием студентов в 2025 г., заключается в изучении основных характеристик свободных колебаний, происходящих в различных природных и технических системах под действием сил сопротивления. Интерактивность динамической модели, встроенной в работу, связана с возможностью изменять коэффициент затухания колебаний. 

Выполнение эксперимента и обработка его результатов в лабораторной работе «Затухающие колебания» происходят в следующем порядке:

1) запуск виртуального эксперимента по ссылке https://urok.1c.ru/library/physics/fizika_7_11_klassy/volny/277510.phd (рис. 1);     
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Рис. 1. Выполнение заданий лабораторной работы, включающей модель Библиотеки «1С:Урок» «Затухающие колебания»
2) определение периода Т затухающих колебаний величины х, характеризующей смещение груза на пружине от положения равновесия, погрешности измерения величины Т (цена деления на оси времени t равна 0,1 с) и запись результата в виде стандартного интервала с указанием абсолютной ошибки;

3) определение числа колебаний N, совершенных за время t, в течение которого начальная амплитуда колебаний a0 уменьшается в n раз (значение n дано в варианте выполнения работы), для 8–10 различных значений коэффициента затухания колебаний b; фотографирование начального и конечного измерений; внесение измеренных значений b и N, а также рассчитанных значений lnN и lnb в таблицу;
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3) построение графика зависимости N(b), указание на графике масштабов по осям, размерностей, наименований и приборных ошибок измерений величин b и N; вывод формулы для полученной линии и объяснение построенного графика (при выводе формулы, описывающей зависимость N(b), считается, что lnN = lnС – γlnb (С и γ — постоянные); для нахождения lnС и γ используется статистическая функция MS Eхсеl ЛИНЕЙН [9]); представление параметров линии С и γ в округленном виде с указанием их размерностей и абсолютных и относительных погрешностей; сравнение рассчитанного значения С с величиной lnn/Т (Т — период затухающих колебаний); фотографирование расчетов, выполненных с помощью MS Eхсеl;

4) запись уравнения колебательного процесса и его решения.

Число n в разных вариантах выполнения работы принимает значения 1,5; 2; 3; 4,5; 6; 9.

На рис. 2 представлен пример выполнения лабораторной работы «Затухающие колебания».
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Рис. 2. Пример представления результатов лабораторной работы «Затухающие колебания» для n = 3

Лабораторные работы, разработанные при выполнении студенческих проектов, были включены в компьютерный лабораторный практикум кафедры физики и высшей математики РГУ им. А.Н. Косыгина по дисциплинам «Физика», «Теплофизика» и «Физика: колебания, волны, волновая оптика» и успешно используются при проведении занятий как в аудиториях, так и в дистанционном формате. 

Результаты выполненной проектной деятельности студенты демонстрировали на различных научно-практических конференциях.
Следует отметить повышение эффективности получения знаний, умений и навыков в области физики обучающимися, принимавшими участие в подготовке заданий компьютерных лабораторных работ. 
Другими формами использования интерактивных ресурсов Библиотеки «1С:Урок» в проектной деятельности студентов и школьников могут быть разработка на их основе электронных учебников, заданий для контрольных мероприятий, а также создание виртуальных музеев с экспозициями, посвященными различным областям научного знания. 

Опыт РГУ им. А.Н. Косыгина по привлечению студентов к разработке заданий лабораторных работ на основе конструкторских сред Библиотеки «1С:Урок» может быть рекомендован преподавателям других высших учебных заведений и педагогам образовательных учреждений среднего профессионального и общего образования.
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