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Использование электронного пособия «1С:Лаборатория. «Тайны времени и пространства» в работе с детьми, имеющими нарушения речи
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Using 1C:Lab. Secrets of Time and Space for teaching children with speech disorders
«Завтра поучусь, а сегодня погуляю», — говорит ленивый.
«Завтра погуляю, а сегодня поучусь», — говорит прилежный.

К. Д. Ушинский, «Ленивый и прилежный»
Аннотация
Рассматриваются вопросы значения категории «время» для развития познавательных психических процессов и речи, а также вопросы преодоления проблем усвоения сезонных понятий с помощью цифрового образовательного продукта у детей, имеющих общее недоразвитие речи, задержку психического развития. 
Abstract
The article discusses the significance of the "time" category for the development of cognitive mental processes and speech in children with general speech underdevelopment and mental retardation, as well as the challenges of mastering seasonal concepts using a digital educational product.
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Для учителей-логопедов, учителей-дефектологов, работающих с детьми, имеющими диагнозы «общее недоразвитие речи», «нарушение темпо-ритмической организации речи», «задержка психического развития», очевиден тот факт, что в самих определениях этих нарушений содержится указание на отставание во времени в развитии маленького ребёнка. 
Хотя понятие возрастных норм в последнее время стало достаточно условным, и специалистам, и родителям совершенно ясно, что к моменту начала школьного обучения у ребенка должны сформироваться познавательные психические процессы и устная речь. 
Речь имеет протяжённость во времени. Последовательность звуков и слогов, составляющих слово, последовательность слов, составляющих фразу, а также фраз, составляющих высказывание, существуют в определённых отрезках времени. Наша речь ритмически организована, потому что слово или группа слов отграничиваются от последующих слов сильной паузой. В логопедии существуют термины «персеверация» (застревание на одном слоге) и «антиципация» (предвосхищение одного слога другим), указывающие на то, что ребёнок не уверенно владеет пространственно-временной программой произнесения слова. Говоря о темпе речи, мы указываем на скорость протекания речевых отрезков во времени. «Тахилалия» — патологическое ускорение темпа речи, «брадилалия» — замедление темпа. При последнем нарушении замедлено не только проговаривание слов, но и формирование мыслей. 
Во времени существуют и познавательные психические процессы, составляющие психологическую базу речи. Восприятие бывает симультанным — одномоментным и сукцессивным — последовательным, развёрнутым во времени. Память — кратковременной и долговременной. Внимание характеризуется устойчивостью — способностью сосредоточиться на конкретном объекте определённое количество времени. Развернутое во времени мышление, имеющее четко выраженные этапы, в достаточной мере осознаваемые субъектом, является аналитическим. Свернутое во времени — интуитивным. Воображение выводит человека за пределы его сиюминутного существования, напоминает ему о прошлом, открывает будущее. Обладая богатым воображением, человек может жить в разном времени. Творчество зависит от индивидуальности и различных факторов и также может занимать разное количество времени. 
Чтобы преодолеть задержку, отставание и недоразвитие, с первых дней пребывания в группе компенсирующей направленности, будь то группа для детей с задержкой психического развития, общим недоразвитием речи или заиканием, необходимо сделать время главным помощником педагогов и родителей. «Погружать» воспитанников в прошлые события с помощью воспоминаний. Определить пространство в бытии их семьи с помощью семейных преданий и артефактов. Задать последовательность, цикличность существования в группе детского сада, запоминая или фиксируя другим способом интересные случаи, события, традиции. Приобрести привычку не «убивать время», а трудиться и идти к своим достижениям и победам последовательно, дни за днями, неделя за неделей, месяц за месяцем, сезон за сезоном, год за годом. 
Следуя заветам российского и советского педагога, крупнейшего специалиста по дошкольному воспитанию детей, руководителя опытного детского сада при Ленинградском педагогическом институте им. А. И. Герцена Е.И. Тихеевой, мы придаём большое значение в работе экскурсиям. По всесезонным «разноцветным дорожкам» совершаем походы и вылазки в парки района. Обобщать увиденное в природе, пополнять знания, расширять кругозор детей помогает раздел «Круглый год» электронного пособия «1С:Лаборатория. «Тайны времени и пространства».
Таблица 1. Планирование работы с опорой на электронное пособие «1С:Лаборатория. «Тайны времени и пространства» 
	Раздел: «Ориентировка во времени. Времена года»

	· Рассказ К. Д. Ушинского «Четыре желания». А какое время года любишь ты?
· Серия заданий «Одень человечка по погоде»: учимся выбирать одежду, подходящую по сезону.

· Времена года в стихотворениях С. Я. Маршака «Круглый год».

	Осенняя дорожка
	· Презентация «Осенние события». Напоминаем об изменениях в природе в осеннее время года.

· Серия заданий «Признаки осени». Проверяем наблюдательность. Нужно обнаружить отличительные признаки ранней осени, середины осени и поздней осени.

· Анимация «Грибница».
· Видеофрагмент «Листопад»: возвращаемся в золотую осень.

	Зимняя дорожка
	· «Зимние события». Вспоминаем о том, что происходит в природе зимой.

· У зимы есть начало, середина и конец. По еле уловимым признакам можно догадаться о фазе зимы по фотографии. Задание «Признаки зимы» позволяет научиться различать эти признаки.

· Видеофрагмент «Снегопад» особенно приятно посмотреть, когда снег ещё не выпал.

	Весенняя дорожка
	· Презентация «Весенние события». Размышляем о главных изменениях, которые происходят в природе в это время года.

· Задание «Признаки весны» рассчитано на тонкого наблюдателя: чем отличается ранняя весна от поздней?

· Игра «Прогулка по весенним полям и лесам» — это экскурсия, во время которой можно встретиться с обитателями весенних полей и лесов средней полосы России.

· Видеофрагмент «Ледоход» для тех, кто никогда не видел плывущих по реке льдин.

	Летняя дорожка
	· Презентация «Летние события». Вспоминаем главные события в природе в летнее время.

· Серия заданий «Признаки лета» — это проверка наблюдательности. Чем знаменательны начало лета и его конец?

· Игра «Прогулка по водоёму» — это экскурсия по тихой летней речке, по ручьям и заводям. С кем там можно встретиться? Оказывается, в летних водоёмах обитает множество удивительных существ.

· Игра «Прогулка по летнему лесу» — это экскурсия в лес. Звери и птицы, деревья и травы! Здесь можно узнать много нового и интересного о лесных жителях.


Приведём пример работы в подразделе пособия о весне. Здесь есть и рассказ о весенних событиях, и любимая всеми детьми весенняя экскурсия. Дети слушают аудиофрагмент записи с заданием, предвкушая интересное путешествие: «Тебе предстоит совершить путешествие по весенним полям. Чтобы начать работу, нажми на вертушку, она поможет тебе выбрать способ путешествия: пешком, на велосипеде или на автомобиле. После остановки нажимай на красную точку на пути. Ты узнаешь много интересного о природных явлениях, жизни растений и животных весной».
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Рис. 1. «По весенней дорожке мы пошли, в месяц апрель пришли»
Устанавливая причинно-следственные связи между явлениями, событиями в природе, мы развиваем логическое мышление детей. Подвергая сравнительному анализу предметы и явления, воспитываем логическое мышление. Дети развивают экспрессивную речь, наблюдая смену времён года, отражённую во фразе, диалоге, рассказе. Взрослеют, преодолевая дефициты развития. 
Литература
1. Ефименкова Л.Н., Садовникова И.Н. Развитие связной речи у детей. — М.: «Просвещение», 1970.
2. Тихеева Е.И. Развитие речи детей. — М.: «Просвещение», 1972.
